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1 Allgemeines 
• Der Verein ist verpflichtet, das Hygienekonzept regelmässig zu überprüfen, bei Bedarf 

zu aktualisieren und alle Mitarbeitenden darüber zu informieren. 
• Für das Einhalten des Schutzkonzepts sind alle Mitarbeitenden verantwortlich. 
• Für die Reinigungsarbeiten ist eine Mitarbeiterin angestellt und hat wöchentlich 2h für 

die Reinigung zur Verfügung.  
• Sie organisiert und koordiniert die Beschaffung und die Kontrolle des 

Reinigungsmaterials 
 

2 Handhygiene 
2.1 Mitarbeitende 
Gründliches Händewaschen oder die Verwendung von Händedesinfektionsmittel ist in den 
folgenden Fällen verpflichtend:  
 
• beim Betreten der Räumlichkeiten  
• vor dem Essen oder der Zubereitung von Mahlzeiten  
• nach dem Toilettengang, dem Wickeln oder der Toilettenbegleitung eines Kindes  
• nach Kontakt mit Körperflüssigkeiten, z. B. nach dem Naseputzen, sowohl bei den Kindern 
als auch bei sich selbst  
• bei sichtbarer Verschmutzung 
 

2.2 Kinder 
Die Kinder waschen sich vor und nach dem Essen die Hände. Ebenfalls nach dem 
Toilettengang. Die Kinder werden dabei mit Piktogrammen beim Lavabo unterstützt.      
 

3 Toilette, Wickeln 
3.1 Toilettengang 

• Kinder, die beim Toilettengang Unterstützung brauchen, erhalten zunächst verbale 
Hilfestellung, bevor ihnen praktisch geholfen wird. 

• Das WC wird nach jeder Benutzung auf mögliche Verschmutzungen überprüft und bei 
Bedarf zusammen mit dem Kind gereinigt. 

• Nach dem Toilettengang werden die Hände gewaschen. 
  

3.2 Wickeln  
• Das Kind bestimmt den Zeitpunkt des Toilettenganges / Windeln wechseln selbst. Die 

Eltern überlegen zusammen mit den Spielgruppenleitenden wie das Windeln wechseln 
/ der Toilettengang geübt werden kann. 

• Wir unterstützen das Kind darin, sich selbständig zu reinigen. Ausnahme beim Windeln 
wechseln. 
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• Die Spielgruppenleitende / Assistenz lässt die Tür der Toilette bei einer Begleitung 
immer offen, so dass die zweite Person in der Gruppe jederzeit Einsicht in das 
Geschehen hat. (Selbstschutz) 

• In der Spielgruppe stehen im Schrank im Badezimmer Windeln und Feuchttücher 
bereit, ebenfalls ein Wickelkissen. 

• Die Windel wird nach dem Wechseln in ein Plastiksäckli verpackt und aus dem 
Küchenfenster entsorgt und nach der Spielgruppe in der Garage deponiert.  

• Nach dem Wickeln und dem entsorgen der Windel werden die Hände mit Seife 
gewaschen. 

 

4 Spielsachen und Textilien  
4.1 Spielsachen 
Alle Spielsachen werden mindestens einmal jährlich (in den Sommerferien) gründlich 
gereinigt. 
 

4.2 Textilien 
Kissenbezüge, Decken, Verklederlisachen… werden nach Bedarf, jedoch mind. einmal pro Jahr 
gewaschen. 
 

5 Raumpflege 
5.1 Tägliche Pflege 

• Tische werden nach Gebrauch entsprechend gereinigt 
• Geschirr wird in die Abwaschmaschine geräumt 
• WC und Lavabo werden kontrolliert und nach Bedarf gereinigt und desinfiziert 
• Küchenkombination wird gereinigt 
• Der Boden wird gewischt oder nach Bedarf gesaugt 

 

5.2 Wöchentliche Raumpflege 
• Der Boden wird staubgesaugt und feucht aufgenommen. 
• Alle Oberflächen werden entstaubt.  
• Kaffeemaschine und Kühlschrank werden gereinigt 
• WC und Bad werden gereinigt 
• Der Abfall und der Kompost werden entsorgt 
 

 

5.3 Halbjährliche Reinigung 
• Fenster werden halbjährlich geputzt.  
• Regale, Schränke, Aufbewahrungsboxen werden jährlich kontrolliert und gereinigt. 
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6 Gartenpflege  
6.1 Regelmässige Pflege 

• Über die Sommermonate wird einmal wöchentlich der Rasen gemäht 
• Der Sandkasten wird immer abgedeckt 
• Geräte und Gartenwerkzeuge werden regelmässig überprüft und instandgehalten 

 

6.2 Jährliche Pflege 
• Bäume schneiden und Baumhaus / Brücke kontrollieren evtl.instandstellen 
• Dachrinne rausputzen 
• Gartenweg und Zufahrt instandstellen 

 

7 Lebensmittel  
Das Znüni wird von der Spielgruppe zur Verfügung gestellt und mit den Kindern zubereitet. 
Die Hände werden davor gewaschen.  
 

8 Spezielle hygienische Massnahmen  
8.1 Kontakt mit Körperflüssigkeiten  
Bei Kontakt mit Körperflüssigkeiten wie Erbrochenem, Blut, Stuhl oder Urin werden nach 
Möglichkeit Handschuhe getragen und die Hände danach desinfiziert.  
 

8.2 Besonderes Massnahmen  
Bei besonderen Umständen wie Epidemien oder Pandemien, hält sich die Spielgruppe im 
neuhof an die entsprechenden Verordnungen des Bundes, des Kantons Luzern und der 
Gemeinde Emmen.  

9 Impressum 
Das Hygienekonzept wurde vom Vorstand Verein im neuhof am 30.4.2025, erstellt und wird 
regelmässig jedoch mindestens alle drei Jahre überprüft und aktualisiert.  
 
 
 
 


